
 
23 Junho 2013 

XCO  - 3ª Prova do Regional Santarém  

14º Cross Contry Róódinhas - Circuito Norte da Vila Benedita 
 

 Progama: 

23 Junho 2013 

14º Cross Country Róódinhas - Circuito Norte da Vil a Benedita - 3ª Prova Regional Santarém  

  
Progama: 
Sábado - 22 Junho 13 
14h00 às 18h00 – Treinos Livres 
  
Domingo  - 23 Junho 13 
7h30 – Abertura do secretariado 
9h00 – Encerramento secretariado 
9h30 – Chamada e Partida da Promoção 
10h00 – Prova das Escolas 
11h00 – Chamada e Partida Federados 
13h30  – Inicio do Almoço com entrega de Prémios 
  
Preço:  
Federados - 5€ 
Escolas  (federados e promoção) – 5€ 
Almoço - 5€  - para atletas ou acompanhantes (tem de comprar senha até ás 9 horas) 
Promoção -10€ (Com Almoço) Taxa única 
Pagamento no secretariado 
  
Inscrições Abertas:  
Dados para inscrição  
Federados: 
Nome: 
Licença: 
Localidade: 
Data Nascimento: 
Equipa ou Individual: 
 
Promoção: 
Nome: 
Localidade: 
Nº B.I. / C.C: 
Data Nascimento: 
Equipa ou Individual: 
Telf: 
Mail: 

 

Inscrições: 

roodinhasbtt@gmail.com  
acs@sapo.pt  

 


